VILA DE ASSISTENCIA E PROTECAO DOS INDIVIDUOS
Sede: Rua Itambé, 306 — Cidade Jardim — CEP 12230-660 — SJCampos —SP
CNPI: 96.488.556/0001-48 — Insc. Mun.: 140549 — CMAS: 051
Fones:(12) 3933-7342 - E-mail-vapicampos@gmail.com

PLANO DE TRABALHO
Aditamento 06/2024

SERVICO NO CENTRO DE REFERENCIA DO IDOSO — CASA DO IDOSO NORTE
1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (0SC)

1.1. Nome: Vila de Assisténcia e Protegdo dos Individuos

1.2. Endercco: Rua: Itambé, n° 306 - Bairro; Cidade Jardim
Cidade: Sio José doa Campos Estado: Sdo Paulo
CEP: 12.230-660 Telefone: (12) 3933.7342

E-mail: vapicampos@gmail.com
1.3. Cadastro Nacional de Pessoa Juridica:
N° do CNPJ: 96.488.556/0001-48 Data da Inscrigido no CNPJ: 29/09/1994

1.4. Dados cadastrais:

Numero de inscrigdo no CMAS: 051 Municipio: Sdo José dos Campos
Numero de inscrigdo no CMI: 005 Municipio: Sdo José dos Campos
Numero de inscri¢io no CMDCA: 168 Municipio: Sdo José dos Campos

1.5. Certificagiio de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS
Portaria n® 140 de 23/10/2020 item 72
Processo n® 235874.0018016/2020 Validade: 31/12/2024

Finalidade Estatutiria:

A VAPI é uma Associagiio de direitos privado, com cardter filantropico, sendo uma entidade
beneficente de assisténcia social sem fins lucrativos, de aten¢do e protegdo a todas as pessoas,
proporcionando oportunidades ¢ facilidades para prevengio de sua saide fisica e seu aperfeicoamento
moral, intelectual e cultural. Assegurando o direito a vida, a sadde, & alimentagao, a educagdo, a cultura,
ao esporte, ao lazer, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e
comunitaria por meio de atividades e servigos que fortalecem vinculos, promovendo agoes
socioassistenciais, socioeducativas e intergeracionais.

No atendimento de seu carater filantrépico, a VAPI poderé estender seu atendimento a todos os
cidaddos em situagdo de vulnerabilidade social, sem distingdo de idade, sexo, género, nacionalidade,
raca ou crenga, respeitando a legislagio em vigor nas dreas de assisténcia social, saide, habitagio ¢

educacional.
2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL

Nome do Presidente: William de Souza
RG: 27.361.041-7 Orgio Expedidor: SSP/SP
CPF: 261.507.698/10
Enderego: Rua Maestro Egidio Pinto, n° 158 — Jd Sdo Dimas, Sao José dos Campos/SP
Telefone: (12) 99621.1093
3. OBJETO DA PARCERIA E IDENTIFICACAO DO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL:
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Nome do Servigo: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, Servigo de Protegdo Social

Basica em Domicilio, Centro de Convivéncia, Ceatro Dia.
Tipo de Protegdo: Protegéio Social Basica e Protegio Social Especial e Média Complexidade

Valor global para excengiio do objeto (24 MESES): RS 8.745.224,44
Horario de atendimento: De segunda a Sexta feira das 8:00 as 17:00, exceto feriados ¢ datas

compensadas, de acordo com calendério da Prefeitura de Séo José dos Campos,

Prazo de execugiio: 24 meses.

Vigéncia: 24 meses.

Piblico Alvo: - Idosos (as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situagéio de vulnerablhdade social.
Meta a ser financiada: 1.200 idoses.

Condigdes de acessibilidade: Destinadas a assegurar condigdes de acesso também para pessoas cotn
deficiéncia e/on mobilidade reduzida, nos termos exigidos, o ambiente dispde de iluminagéo, ventilagio,
conservacio, privacidade, salubridade, limpeza e acessibilidade em todos os seus ambientes contando
com rampa de acesso, banheiros adaptados e espagos amplos para o trajeto de cadeira de rodas efou
outro dispositive de auxilio de marcha.

Abrangéncia do servigo: bairros localizados na drea de abrangéncia do Centro de Referéncia Casa do
Idoso — Norte, para os servigos: Centro Dia, Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo e
Servigo de Protegio Social Basica em Domicilio para a Pessoa Idosa.

BAIRRQS
AGUA PRETA LAVRAS (ATE PAULO MAIA)Y GUAXINDIBA
AGUA S30CA MACHADC GUIRRA
AGUAS DE CANTINDU MIRANTE DO BUQUIRINHA JARDIM ANCHIETA

AGUAS DE CANINDU I

MORRO DOS VENTOS UIVANTES

JARDIM BOA VISTA

AGUAS DE CANINDU 11 OLED PARDD JARDIM GUIMARAES
ALTO DA PONTLE PALMITAL JARDIM JACI
ALTO DAS TABUAS PASTO ALTO JARDIM MARITELA
ALTOS DA VILA PAIVA PAU DE SAIA JARDIM MINAS GERAIS
ALTOS DE SANTANA PEDRA DAGUA ) JARDIM NOVA CRISTINA

ALTOS DO CAETE

PEDRA D'AGUA I

JARDIM GURO PRETO

BAIRRQ BUQUIRINHA

PEDRA VERMELHA

JARDIM SANTA MATILDE

BAIRRO COSTINHA POCINMO 1 JARDIM SANTA RITA
BAIRRO DA AGUA SOCAT POCINHO 11 JARDIM TELESPARK
BAIRRO DA AGUA SOCATI PORTAL DE MINAS JATAI
BAIRRO DA AGUA SOCAIIT POUSO FRIO LARANIAL

BAIRRO DO COSTINHA RECANTO DO CAETE VILA LEONIDIA

BAIRRC DO REMEDIO

RES, CAMINHO DAS MONTANHAS

ViLA MACHADO

BAIRRO DO RIC DO PEIXE

RIO DAS COBRAS

VILA MONTE ALEGRE

BATRRO DOS FREITAS RIC MANSO VILA NOSSA SENHORA DAS GRACAS
BAIRRO JAGUAR! RONCADOR VILA NOVA PAULICEIA
BAIRRO JAGUARIUNA SANTA BARBARA VILA PAIVA
BAIRRO PEDRA DAGUA SANTA CRUZ VILA RANGEL
BAIRRO SERTAOZINHO SANTA TEREZINHA VILA RHODIA
BAIRRO SOBRADOD SANTANA VILA ROSS]
BAIRRO TAQUARI] SANTANA DO RIQ ABATXO VILA SANTAREM
BARREIRA SANTO AGOSTINHC VILA SAD GERALDD
BENGALAR SAC FRANCISCO XAVIER VILA SAQ SEBASTIAQ
BONSUCLSSC SAQJOAD VILA SINHA
BUGRE SAQ PEDROD VILA UNIDOS
BUQUIRINHA 1 SERRA VILA VENEZIANE
BUGUIRINHA 11 TERRA BOA VILA ZIZINBA
CAETE TURVO VILAGE ALPINO
CAFUNDO VARGEM GRANDE CONJ. HABITACIONAL SAO GERALDC
CANELAR VARJAO FARTURA
CATETQ VILA ALEXANDRINA FAZENDA SANTA RITA
CENTRO - SAQ FRANCISCO XAVIER VILA CANDIDA FAZENDINHA
CHACARA DAS OLIVEIRAS VILA CESAR FERREIRA
CHACARAS HAVAI VILA CHIQUINHA VILA DO PENA
CHACARAS MIRANDA VILA CRISTINA VILA DONA
CONJ. HAB. ALTOS DE SANTANA VILA DIRCE VILA ESMERALDA
CONJ. HABITACIONAL BOA VISTA, VILA DO CARMO VILA LEILA
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4. ENDERECO DE EXECUCAO DO SERVICO:

Unidade: Centro de Referéncia do idoso - Casa do idoso Norte.

Faixa etdria: Idosos (as) com idade igual e superior a 60 anos.

Rua: Carlos Belmiro dos Santos, n® 99 Bairro: Santana

Cidade: Sio José dos Campos Estado: Sdo Paulo CEP: 12.212-050
Telefone: 12- 3966.2360

E-mail: vapicampos@gmail.com

5. APRESENTACAO E HISTORICO DA ENTIDADE/OSC

1994
Em 14 de Agosto, em defesa dos direitos dos idosos, a Sra. Yolanda Santana Teixeira fundou um
“Centro de Atendimento para Idosos”, entdo chamada de Vila de Assisténcia e Protegdo dos Idosos —
Vila dos Idosos, com o objetivo de proporcionar mais qualidade de vida aos idosos e o sonho futuro de
construgiio de uma vila onde pudessem viver e terem envelhecimento saudavel.

1998

Foi dado trabalho como Centro de Convivéncia para Idosos, com atividades gratuitas de rodas de
conversa, artesanato e atendimento social.

2005

Ao longo desse tempo as atividades continuaram crescendo ¢ a Instituigdo passou a ter
reconhecimento na cidade como entidade de defesa ao idoso. Foi quando a VAPI regularizou toda a
documentagdo Junho aos governos Municipal, Estadual e Federal.

2008

Em 2008, a entidade passa a realizar atividades de forma conveniada com a Prefeitura de Sdo Jos¢
dos Campos. As atividades sdo realizadas na sede da entidade ¢ mais de 100 idosos passam a ser
atendidos no Centro de Convivéncia.

2012
Com o passar dos anos, e, em razio do seu proprio crescimento, seus principais colaboradores

sentiam a necessidade da elaboragdo de um estatuto, para definir e nortear melhor suas atividades e
objetivos e exigéncias das legislagdes vigentes.

2014

Diante da expertise da VAPI, a entidade foi escolhida em processo legal para administrar a Casa
do Idoso Norte, permanecendo neste importante projeto publico até os dias atuais.

2019

Diante do dinamismo demonstrado através de anos em que atuou como parceira do setor piblico,
a VAPI, foi estimulada por diversos setores da sociedade civil e do Poder Publico, a aumentar a
abrangéncia dos seus objetivos, ampliando seus servigos, investindo no aprimoramento de seus
colaboradores para novos desafios e potencializando o atendimento a sociedade.

2020
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A VAPI implantou em S#o José dos Campos o Programa Primeira [nfincia — Programa Crianca

Feliz, onde mais de mil criangas de 0 a 3 anos sdo assistidas regularmente pela equipe técnica e
profissionais da entidade. O projeto rendeu premiagio a nivel nacional & cidade.
Ainda em 2020, a VAPI passou a administrar o servigo do Abrigo Feminino e LGBTQIA+,

2021

Um novo projeto pifoto passa a ser administrado pela VAPI. Trata-se do Servigo de Abordagem
Especializada em Trabatho Infantil. Com este importante trabalho de abordagem ltidica, foi possivel
identificar e realizar mais de 300 encaminhamentos para rede no periodo de 3 meses.

A entidade atwalizou estatuto social ¢ nome da entidade para Vila de Assisténcia e Protecdo dos
Individuos. Ao longo de todos os anos, a entidade foi movida por desafios e implantagdes de projetos
pilotos, obtendo excelentes resultados em todos eles,

6. DESCRICAO DA REALIDADE:

O servigo tem por finalidade o desenvolvimento de atividades que contribuam no processo de
envelhecimento sauddvel, sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos, a prevengao de agravos que
possam provocar o rompimento de vinculos familiares e sociais dos usudrios, visando a garantia de
direitos, o desenvolvimento de mecanismos para a inclusio social, a equiparacdo de oportunidades e a
participagdo e o desenvolvimento da autonomia das pessoas idosas, a partir de suas necessidades e
potencialidades individuais e sociais, prevenindo situages de risco, a exclusio e o isolamento.

Considerando a Resoluggo n® 109/2009 Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, o
servico deve contribuir com a promogdo do acesso de pessoas com deficiéncia e pessoas idosas aos
servicos de convivéncia e fortalecimento de vinculos e a toda a rede socioassistencial, aos servigos de
outras politicas piblicas, entre elas educagdo, trabalho, salde, transporte especial e programas de
desenvolvimento de acessibilidade, servigos setoriais e de defesa de direitos ¢ programas especializados
de habilitagdo e reabilitagdo. '

Buscando cumprir com as metas propostas a equipe multidisciplinar promoverd agdes de apoio,
informagdo, orientagdo ¢ encaminhamento, pautada nas caracteristicas, interesses e demandas dessa
faixa etdria € considerar que a vivéncia em grupo, experimentagdes artisticas nas 4reas de cultura,
esportes e de lazer, favorecem a criagdo de novos vinculos ampliando o convivio social e familiar,
resgatando o papel do idoso na sociedade com foco na qualidade de vida, exercicio da cidadania e
inclusdo na vida social para garantir aquisi¢es progressivas as pessoas idosas.

7. IDENTIFICACAO DO SERVICO:

I. Servigo: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo

Tipo de Protegio: Protegio Social Basica

Piiblico Alvo: - Idosos (as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situagio de vulnerabilidade
social, em especial: - Idosos beneficidrios de Beneficio de Prestagfic Continuada; - Idosos de familias
beneficidrias de programas de transferéncia de renda; - Idosos com vivéncias de isolamento por auséneia de
acesso a servigos e oportunidades de convivio familiar e comunitdrio € cujas necessidades, interesses e
disponibilidade indiquem a inclusio ne servigo.

Meta a ser financiada: 50 idosos (as).

Numero de Grupos: No minimo 03 grupos, no maximo 09 grupos com no minimo 10
participantes e maximo 30 participantes.

Periodo de atendimento: manhi e tarde, tendo a duracéio de 02 horas por semana.

-t

-,
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Dias da Semana: De segunda a Sexta feira, exceto feriados e datas compensadas, de acordo

com calendario da Prefeitura de Sdo José dos Campos.

Condigdes ¢ forma de acesso de usudrios ¢ familias: Condigdo: Usudrios territorialmente
referenciados ao CRAS da Regido e de abrangéncia da Casa do Idoso Norte.

Acesso: Por encaminhamentos dos: Centro de Referéncia de Assisténcia Social de Assisténcia
Social — CRAS, Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social — CREAS e procura
espontineca

a. DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO PELA ATIVIDADE:

Nome completo: Raiane Pena Martins

CPF: 397.277.218-18

RG: 48.276.549-5 Orgio Expedidor: SSP/SP

Nimero do registro profissional: 67.024

Cargo: Assistente Social E-mail: raianepena@hotmail.com
Telefone de Contato:(12) 98109-1146

b. OBJETIVO GERAL

e Complementar o trabalho social com familia, prevenindo a ocorréncia de situagdes de risco
social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria;

e Prevenir a institucionalizagio e a segregagdo de idosos assegurando o direito a convivéncia
familiar e comunitaria;

e Promover acessos a beneficios e servigos socioassistenciais, fortalecendo a rede de protegdo
social de assisténcia social nos territorios;

e Promover acessos a servigos setoriais, em especial das politicas de educagdo, salde, cultura,
esporte e lazer existentes no territério, contribuindo para o usufruto dos usuérios aos demais
direitos;

e Oportunizar o acesso as informagdes sobre direitos e sobre participagdo cidadd, estimulando
o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

« Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer,
com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecer o desenvolvimento de
atividades intergeracionais, propiciando trocas de experiéncias e vivéncias, fortalecendo o

respeito, a solidariedade ¢ os vinculos familiares e comunitarios.

c. OBJETIVOS ESPECIFICOS E RESULTADOS ESPERADOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS ’ RESULTADOS ESPERADOS

Redugiio da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social, melhoria da quahidade de
| vida, aprofundar o conhecimento acerca do processo de envelhecimento ¢ as caracteristicas
biologicas, psicologicas, emocionais, espirituais ¢ sociais da pessoa idosa,

Contribuir para um processo de envelhecimento ativo,
saudavel e autdonomo;

Assegurar espago de encontro para os (as) idosos (as) ¢
encontros intergeracionais de modo a promover a sua
convivéncia familiar ¢ comunitana;

T
Aumento de acessos a servigos socinassistenciais e setoriais, ampliar o convivio familiar e
comunitirio; favorecer a criagio de novos vinculos,

T
Detectar necessidades e motivagdes ¢ desenvolver Resgatar o papel do idoso na sociedade, estimular a construgio de novos projetos de vida e
| potencialidades ¢ capacidades para novos projetos de vida; de participagdo,

Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias ¢ que
estimulem e potencializem a condigio de escolher e decidir,
contribuindo para o desenvolvimento da autonomia ¢
protagonismo social dos usudrios.

Valorizar o conhecimento ¢ experiéncias dos idosos,
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DESCRICAO DOS RESULTADOS QUE SE PRETENDE ALCANCAR COM A
PARCERIA:

O envelhecimento populacional vemn aumentando no Brasil, acarretando um malor nimero de
idosos dependentes. No &mbito da politica da assisténcia social, as causas mais frequentes de
vulnerabilidades originam-se pelo isolamento social, diminuigéo da potencialidade e/ou capacidade da
pessoa idosa, dentre outros agravos de dependéncia que comprometem o desenvolvimento da
autonomia.

O SCFV possui um carater preventivo, pautado na defesa e afirmagio de direitos e no
desenvolvimento de capacidades dos usuérios.

Os resultados a serem alcangados, serd por meio de atendimentos e atividades direcionadas, que
contribuam no processo de envelhecimento ativo, no desenvolvimento da autonomia e de sociabilidades,
no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio comunitédrio ¢ na preservagio de situacdes de
risco social.

Reconhecendo os diversos fatores que incidem na melhoria da qualidade de vida, estimulando
novos projetos.

e. INFRAESTRUTURA FISICA EXISTENTE:

Espago existente em equipamento proprio da Prefeitura Municipal de S&o José dos Campos — Casa
do Idoso.

f. METAS A SEREM ATINGIDAS:

Metus Quantitativas ¢ Indicadores de aferigao Meios de verificagiio para o Pruzo para o
P
mensuriveis a serem do cumprimento das cumprimento das metas ¢ cumprinient
atingidas metas avaliagio dos resultados o das metas
20 idosos inseridos Lista de presenca Pesquisa de satisfagdo; 24 meses
100% dos idosos inseridos encﬁ?is:}?;]zd;s::;dgf 30 Relatdrios conforme instrumentais 24 m
no CADUNICO; responsivel I(Jcmsg elaborados pela SASC €508
60% de frequéncia ao Lista de presenca Relatérios conforme instrumentais 24 meses
servigo; p ¢ ¢laborados pela SASC ses
30% dos idosos com Relatérios conforme inslrumentais
participagiio em atividades Lista de presenga claborados pela SASC ’ 24 meses
coletivas/ comunidade; p
30% de participagfo dos | g . .
familiares nas atividades Lista de presenga Relatérios con form‘c‘mslrumentms 24 meses
intcraeracionais. elaborados pela SASC
g. ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS E FORMA DE EXECUCAO:

Acolhida; orientagdo e encaminhamentos; grupos de convivio e fortalecimento de vinculos;
informacdo, comunicagiio e defesa de direitos; fortalecimento da funcdo protetiva da familia;
mobiliza¢&o e fortalecimento de redes sociais de apoio; informagio; banco de dados de usudrios e
organizagdes; elaboragdio de relatdrios efou prontudrios; desenvolvimento do convivio familiar e
comunitério; mobilizagfo para a cidadania.

h. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PROPOSTAS*:
ividu Descripiio das Més | Més | Més pes | Més|MeEs | Mes | Mes [Mes |Mes s | Mes | Méx | Mes | Mas | Més | Més | MEs | Mas | Més | Més | Mes | Mas | Més
Atividudes Atividades 1 2 3 |4 5| s 7 sy jw |n 2| B3| [as | |17 |8 e]w]2|z2z|2
i- Flangjamenie da Equips XKJX|X|X|IXN|IX|IX X[ XXX XIX| XX (XXX xRN X]|x]Xx
2- Asalhida/ orfentagcs ¢ x| x| x{x|x]x|x|x|x|x|x|[x]x|{xix|x|[x|x]|xix|x|x]|x
gncaminhamentos
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Grupos de convivio ¢
fortalecimento de XXX X X|X|X|X|X|X]|X ¥[X|X|X|X|X]X|X|X
vinculos

Oficina para discussio vlixIxlIxIxlxlx]x|Ix]x|x X[ XXX XX XXX

dos temas transversais

Atividades externas
(Agdo social de

. C(}ns;lcnt:m;nu de X x X

Violéncia Contra pessoa

Idoso/ Comemeragio do

dia Internacional do Idoso

Atividades
Comemorativas (Festa
Julina, Aniversirio da - i i = G %

Casa do Idoso Norte, 2 * X X X X X
Aniversirio de Santana,
elc.)

Mobilizagio para a
Cidadania (Interagio
entre as Atvidades XXX | XXX | X XXX NI X|X|X|X|X]|X]|Xx]|X

desenvolvidas com o
Centro de Convivéncia)

Avaliagio do Grupo X

Encerramento/ %
Confraternizagio

Avaliagio Social da :
P X
Equipe Exccutora

Oficimas no temtono
(costura, estética,
culindna, artes ¢

artesanatos em geral, ¥ xIxIxlxlIx|Ix| x| x| x| X | X[ xX]X]|X|X]X|X]|X]|X]|X|X

serigrafia, entre outros, de
acordo com a demanda
dos idosos. )

i. METODOLOGIA

O SCFV ¢ organizado em grupos, de modo a ampliar as trocas culturais e de vivéncias entre os
usuarios, assim como desenvolver o seu sentimento de pertencimento e de identidade. Deve-se respeitar
as necessidades dos participantes levando em conta as Especificidades do seu ciclo de vida, preservando
a diversidade.

As atividades sdo planejadas conforme orientagdo do Caderno de Orientagdes Técnicas — Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas — MDS o servigo terd como base os
trés eixos estruturantes: Convivéncia Social e Intergeracionalidade; Envelhecimento Ativo e Saudavel e
Autonomia e Protagonismo.

O Servigo serd organizado em grupos com até 30 pessoas idosas, com carga horaria dividida em
cinco percursos:

Percurso I: O grupo criou vida! Percurso II: O grupo se viu!, Percurso 111 — O grupo olhou o
mundo!, Percurso 1V: O grupo reinventou sua casal, Percurso V: E o grupo voou...que compreendera
em encontros regulares; encontros mensais ou ao final de cada percurso; atividades de convivio ¢
oficinas que aprofundam os temas transversais, realizadas pelo menos duas, com duragdio minima de
oito horas cada, que podera ser fracionada em 02 dias.

j- EQUIPE DE TRABALHO DE REFERENCIA
g e s - Forma de N
Atividade Cargo/Fungiio Qtidade contralacio Formagio
Social Assistente Social** 1 CLT Superior
Social Orientador Social 1 CLT Médio
A Auxiliar 2 i
Administragio Administeative 1 CL1 Médio

ivincia, a_Assistente Social cumprira 80h/més no Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo e 40h/més no Centro de

Convivincia,

II. Servigo: Servigo de Protegio Social Basica em Domicilio para a Pessoa Idosa

Tipo de Protegiio: Protegdo Basica.

»)
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Publico Alvo: Pessoas idosas que vivenciam situagio de vulnerabilidade social pela fragilizagéio

de vinculos familiares e sociais e /ou pela auséncia de acesso a possibilidades de inserciio, habilitagso

secial e comunitaria, em especial: - Beneficiarios do Beneficio de Prestagio Continuada; - Membros de

familias beneficiarias de programas de transferéncia de renda.

Unidade: Domicilio do usvério.

Meta a ser financiada:30 pessoas idosas (os).

Periodo de atendimento: Manh3 e tarde.

Dias da Semana: De segunda a Sexta feira das 8:00 as 17:00, exceto feriados e datas

compensadas, de acordo com calendério da Prefeitura de Sédo José dos Campos.

Condigbes e forma de acesso de uswirios e familias: Pessoas idosas encaminhadas pelo
Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS

a. DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO PELA ATIVIDADE:

Nome completo: Rosana Vieira Coelho

CPF: 247.955.418-09

RG: 25.958.536-1 Orgio Expedidor: SSP/SP
Nimero do registro profissional: 44.241

Cargo: Assistente Social . E-mail: coelhorosana74@gmail.com
Telefone de Contato: (12) 98217-3743

b. OBIETIVO GERAL:

Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais;
Prevenir confinamento de idosos;

Identificar situagdes de dependéncia;

Colaborar com redes inclusivas no territdrio;

Prevenir o abrigamento institucional de pessoas idosas com vista a promover sua inclusio
social:

Sensibilizar grupos comunitdrios sobre direitos e necessidades de incluséo de pessoas idosas
buscando a desconstrugfio de mitos e preconceitos;

Desenvolver estratégias para estimular ¢ potencializar recursos das pessoas idosas, de suas
familias ¢ da comunidade no processo de habilitagdo, reabilitacdo e inclusio social;
Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades, a defesa de
direitos e o estimulo & participagdo cidadio;

Incluir usvérios e familiares no sistema de protegfo social e servigos plblicos, conforme
necessidades, inclusive pela indicag8o de acesso a beneficios ¢ programas de transferéncia
de renda;

Contribuir para resgatar ¢ preservar a integridade e a melhoria de qualidade de vida dos
usuéarios;

Contribuir para a construcdo de contextos inclusivos

e. OBJETIVO ESPECIFICO:

OBJETIVOS ESPECIFICOS RESULTADOS ESPERADOS
Scguranga de Acolhida; Protegfio e cuidado social no domicilio
Sepuranga de Convivie Familiar ¢ Comunitario; Territbrio protetivo, olhares ¢ aproximacgic com o
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territorio;

Seguranga de Desenvolvimento de Autonomia

A 5 R Trabalho em rede, olhar multisetorial.
Individual, Familiar ¢ Social;

d. DESCRICAO DOS RESULTADOS QUE SE PRETENDE ALCANCAR COM A
PARCERIA:

O envelhecimento populacional vem aumentando no Brasil, acarretando um maior nimero de
idosos dependentes. No admbito da politica da assisténcia social, as causas mais frequentes de
vulnerabilidades originam-se pelo isolamento social, diminuigdo da potencialidade e/ou capacidade da
pessoa idosa, dentre outros agravos de dependéncia que comprometem o desenvolvimento da
autonomia.

Conforme o Caderno de Orientagdes Técnicas do Servigo de Protegdo Basica no Domicilio para
Pessoas com Deficiéncias e Idosas, vale refletir sobre as transformagdes decorrentes do avango da idade
para compreender o que vem a ser uma pessoa idosa, algumas consequéncias do envelhecimento ¢ a
velhice em si, visdes que podem influenciar na elaboragdo das politicas piiblicas para essa populagdo.

O Servigo de Protegdo Social Basica no Domicilio para Pessoas Idosas pretende alcangar com a
parceria, prevengdo da ocorréncia de situagdes de risco social, abrigamento institucional, familias

protegidas e orientadas e ampliagdo do acesso aos direitos socioassistenciais.

¢. INFRAESTRUTURA FiSICA EXISTENTE

O Centro de Referéncia— Casa do Idoso, devera destinar, no minimo, uma sala de referéncia, com
telefone e computadores, mesa de reunido, cadeiras e armarios para guarda de material de trabalho,
reunides de planejamento, definigiio de agendas ¢ atividades diarias ¢ semanais; discussdio de casos,
dentre outras rotinas do Servigo.

Espago existente em equipamento proprio da Prefeitura Municipal de Sdo José dos Campos —
Casa do ldoso.

f. METAS A SEREM ATINGIDAS

Indicadores de aferigio Meios de verificagio para

Metas Quantitativas e Prazo parao

e A do cumprimento das o cumprimento das metas H
mensuriveis a serem atingidas ; S cumprimento das metas
metas ¢ avaliacio dos resultados
Relatorios conforme

Encaminhamento

30 idosos inseridos f instrumentais elaborados 24 meses
recebidos pelo CRAS S
¥ pela SASC
i ; : Relatorios conforme
0% a 15% de idosos encaminhados g : s
sia acolhimante inatitucional Acompanhamento técnico instrumentais elaborados 24 meses
para ) pela SASC
g s Relatorios conforme
90% de participagdo das familias 253 : ; : -
dosiiilis de vanverea: Lista de presenga, instrumentais elaborados 24 meses
) ) ' pela SASC

30% de participagio dos familiarcs

: Relatorios conforme
¢/ou cuidadores em evento

; S Lista de presenga instrumentais elaborados 24 meses
organizados no territério de
. S z pela SASC
mnradl:i_i_ln idoso atendido;
15% de participagio dos idosos
aptos, mediante avaliacio da Relatdrios conforme
equipe do servigco, em agdes Lista de presenga instrumentais elaborados 24 meses
organizadas em seu territorio de pela SASC

moradia;

F G g Relatori forme
100% dos idosos ¢ suas familias Hife LRI

T > st Encaminhamentos instrumentais claborados 24 meses
inscritos no Cadastro Unico;
: pela SASC
100% dos idosos com Plano de Reunidio de equipe téenica Relatorios conforme 24 meses
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Descnvolvimento do Usuario - PDU instrumentais claborados
claborado pela SASC

g ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS E FORMA DE EXECUCAO
As agdes desenvolvidas pela equipe de referéncia serdio: protegéo social proativa; acoihida; visita

familiar; escuta; encaminhamento para cadastramento socioecondmico; orientagio e encaminhamentos;
orientagdo socio familiar, desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; insercfic na rede de
servigos socioassistenciais e demais politicas ; informagfo , comunicagiio e defesa de direitos;
fortalecimento da fungfo protetiva da familia; elaboragéo de instrumento técnico de acompanhamento
¢ desenvolvimento do usuario; mobilizagio para a cidadania; documentagéo pessoal.

h. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PROPOSTAS*

. coa NMEs | Mis | Mea Mes | Mas| Més | Més | Mes [Més [MEs [WES | Més | Més | Mes | Mes | Mas | Més | Mes | Mles | Mas | Mes | Mes
Descrigia das Atividades |5 |7y | 57 [ sls |7 1. |9 f10 jia |ez|a]safs | as]|av)ls|s|win|n

Mes
i3

Mis
2

Plancjamento; XXX | XX | XXX XXX {XIXIX XX

Visitas domiciliares pela
oo oxccston X x x| x|xIxix{x|x|x|x|x|xx]x{x|x|xix[x]|x]|x

Insergin/ Registros no
Sistema Informatizado de XXXXXXXXXX_XXXXXXXXX){XX
Assisténcia Social - SASC

Acalhida no domicilin XIX]|X|X|X

]
Fed
3
w
]
b
>
>
-
-
e
kA
-
bt
-

e

Elaboragiio do Plano de
Desenvelvimento de Usudrie
[P com a cquipe;

-
e
v

Orientagiio ¢ suporte
profissional

Rodas de Conversas com a
Familia no Domicilie:

Mouobilizagio para Cidadania

Encontros territoriais com
grupos de familias e X
cuidadores

ECI o I -
=
F
-
EI S - -

Elaboragiio ¢ pacluagic de x | x
fluxos

Reunibes, enconlros e grupos

de trabalho para discussio de

casos (Equipe CRAS ¢ Idoso
ne domicilio}

- . 3,
Educag do Permanente pera % % %
Equipe Execulora

Axvaliagho com a %
familis/idoso/cuidador,

Avaliagiio da Equipe %
EXCCUlarg

* As atividades estdio sendo retomadas gradualmente, am decorréncia do periodo de pandemia Covid-19,

i. METODOLOGIA

A concepgdo metodologica do servigo serd organizada em trés eixos inter-relacionados. Esses
eixos contribuirdo para a organizag@io metodologica, planejamento, gestdo e organizagdo do trabalho da
equipe de referéncia.

EIXO 01 -PROTECAOE CUIDADO SOCIAL NO DOMICILIO

As atividades do Servigo no domicilio pressupdem um espago mais tranquilo e confortavel para
0 usudrio e seus familfiares que apresentam dificuldades de locomogiio ou estio vivenciando
singularidades que a impedem ou dificultam o acesso & rede. A equipe poderd ter um olhar mais
ampliado acerca das relagBes familiares, da ambiéneia de vizinhanga, da relagdo da familia com os
servigos do territdrio e da capacidade atual de acesso a eles.

Atividades do eixe 01:

» Acolhida no domicilio: momento de atendimento inicial que possibilita a compreenséo do perfil

da pessoa idosa e sua familia, avaliagdo e o entendimento das demandas apresentadas, para o

registro ¢ a definigdo da linha de base das necessidades de apoio ao usuario e sua familia;
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e Elaboragdo do Plano de Desenvolvimento do Usuario (PDU): instrumento técnico de
acompanhamento e desenvolvimento do usudrio que corresponde ao planejamento particularizado
do acompanhamento de cada usudrio a partir de suas demandas, singularidades e dos objetivos a
serem alcangados. E elaborado a partir do conhecimento de contextos, consensos, combinados,
compromisso e responsabilidades assumidas pelo Servigo, usudrio, cuidador e familia, podendo
ser incluidas as redes de apoio existentes no territorio. Caso o usudrio more sozinho ¢ necessario

consensuar;

e Com ele (a) o envolvimento da familia na elaboragdo do PDU.
o O PDU deve ser simples, didatico e com linguagem acessivel e objetiva;
o Nio devera conter anotagdes que demandam sigilo;
o Devera permitir ajustes e readequagdes sempre que necessdrio a medida que a
dinamica do trabalho e da vida do usudrio apresentarem novos elementos.

» Orientagiio e suporte profissional aos cuidadores no domicilio: acompanhamento & pessoa idosa
e seu cuidador no domicilio por meio de visitas domiciliares (residéncia do idoso ou cuidador) ou
encontros sistemdticos e periddicos (podem ocorrer fora do domicilio, porém nas proximidades e
abranger cuidador de outros idosos). A periodicidade da visita ou encontro devera ser definida de
acordo com as necessidades identificadas, porém no minimo semanal ¢ no maximo mensal,
garantindo regularidade e previsibilidade. A periodicidade e tempo de duragdo devera considerar
o perfil do usudrio e da familia. Havendo mais de um idoso no domicilio, o horario poderd ser
estendido ou alternado a fim de oportunizar o atendimento de cada um no seu ritmo e
singularidade. Nestas visitas ou encontros poderdo ser ofertados, dentre outras agdes:

o Momentos de escuta ou de conversa com a pessoa idosa;

o Socializagdo e comunicagdo de informagdo sobre acesso a direitos;

o Acolhidas de duvidas sobre o SUAS e acesso a rede;

o Apoioe orientagdo no planejamento e organizagdo da rotina da pessoa idosa, visando
estimular a sua autonomia, participagdo social e o fortalecimento da protegdo mitua
entre os membros da familia;

o Apoio ao cuidador familiar, dedicando momentos para sua escuta, orientagdo,
reconhecimento de direitos, estimulo a troca de vivéncias com outros cuidadores;

o Orientagdo sobre acesso a documentagdo pessoal;

o Apoiar ¢ orientar os cuidados com a organizagio de espagos acessiveis na moradia;

o Organizagio de momentos lidicos no domicilio.

« Rodas de conversa com a familia no domicilio: as rodas de dialogos com a familia sdo momentos
ou encontros planejados de apoio sociofamiliar que fortalecem a interagdo familiar, a partir da
melhor compreensio das necessidades ¢ direitos da pessoa idosa. A periodicidade e o tempo de
duragdo de dialogo com a familia caberd & equipe técnica decidir e planejar, considerando os
diversos aspectos do contexto familiar. Contudo, recomenda-se o intervalo maximo de 90 dias
entre uma roda de conversa e outra, e a duragdo de, no maximo, 02 horas para cada encontro.
Essas rodas de conversas niio consistem em acompanhamento familiar, todavia podem contribuir
para complementar o acompanhamento familiar desenvolvido pelo PAIF ou pelo PAEFI, no caso
de familias acompanhadas por esses servigos. Nesta situagdo, os profissionais do servigo poderdo

participar das rodas de conversas, desde que autorizados pela familia.
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EIXO II - TERRITORIO PROTETIVO: OLHARES E APROXIMACOES COM O
TERRITORIO.

As agles e/ou estratégias com foco no territério, sob a concepglio de territério protetivo,
contribuird, o maximo possivel, para que os usuarias e suas famifias alcancem diversas aquisices, entre
as quais se destacam: ' '
= Ter acolhidas as suvas demandas nas redes [ocais;

e Ter sua identidade, integridade e histéria de vida respeitada;

* Vivenciar experiéncias que favorecam o alcance da autonomia, da independéncia e das
condig¢Bes de bem-estar; ‘ _

» Ter vivéncias de ages pautadas em principios éticos de justiga e cidadania;

» Ter oportunidade de participar de agdes de defesa de direitos ¢ da construgio de politicas
inclusivas;

» Ter vivéncias de reconhecimento, respeito e proteg&o aos direitos humanos;

» Ter seus direitos de atendimento prioritdrios respeitados e compartilhar vivéncias coletivas.

Passibilidades de a¢des no eixe 11:
» Mobilizacio para a cidadania:
o Articulagdo com grupos comunitarios do territorio para a sensibilizagdo e a difusdo de
informagdo sobre os direitos da pessoa idosa;
o Organizagdio e participago em campanhas socioeducativas e comunitirias e de
enfrentamento a situagdes de violéncia e violagio de direitos;
o Participagdo na organizagdo e realizagdo de programaciio no territério, sobre datas e
semarnas que tratam das temdticas relacionadas a pessoas idosas;
Discussio e difusio de informagdes e dados sobre a realidade da pessoa idosa;
Encontros com grupos comunitarios para difusdo do servigo;
Outras a¢des, tendo em vista consolidar a cultura de protegio e cuidado territorial a
pessoa idosa.
* Encontros territoriais com grupos multifamiliares e com cuidadores que compartilham situacdes
semelhantes ou inter-relacienadas: Os encontros periddicos entre as familias e entre os cuidadores
familiares atendidos no territério podem agregar um potencial enorme a qualificagéio das relagdes
intrafamiliares e comunitérias, pois propiciam: troca de vivéncias; aprendizados e experiéncias;
aprimoramento no cuidado e apoios; ampliagio da compreensio de situagbes novas; cooperago
e desenvolvimento de novas habilidades; construgiio de consciéncia coletiva e solidéria; o
conhecimento e reconhecimento das redes de apoio existentes; didlogo sobre as anglistias, medos
e dificuldades, entre outras. Os encontros sdio planejados e facilitados pela equipe técnica. Podem
ser encontros abertos, extensivos aos familiares de apoio, membros da familia am pliada,
vizinhanga, cuidadores particulares, cuidadores voluntérios, atendentes pessoais, de acordo com
arealidade local. A periodicidade devera ser regular e divulgada previamente. Podera contar com
a colaboracdo de especialistas e convidados, no sentido de acrescentar saber técnico e
experiéncias positivas as discussdes, As mediagdes dos encontros podem ter como motivagéo
temas comuns, questdes transversais ou acontecimentos ocorridos o territério que expressam

desprotegfio ou ampliam a protegdo as familias,
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EIXO II1 - TRABALHO EM REDE: OLHAR MULTISETORIAL

A partir desse eixo, apresentam-se algumas possibilidades de agdo a que o Servigo podera

integrar-se, em consondncia com as préticas e as atribuigdes de gestdo do CRAS, para assegurar
complementariedade ao atendimento das demandas dos usudrios e suas familias, como:
e Elaboragdo e pactuagio de fluxos que incluam a protegdo e o cuidado a pessoas idosas, seus
cuidadores e familiares;
e Reunides, encontros e grupos de trabalho para a discussdo de casos em atendimento comum, a
andlise de informagdes sobre o territorio, a construgdo coletiva de indicadores, o alinhamento

conceitual entre os servigos existentes no territorio, entre outras;

Jr EQUIPE DE TRABALHO DE REFERENCIA

— = Quantidade | Formade
Atividade Cargo/Fungio PROJETO | contratagio Formagiio
Social Assistente Social 1 CLT Superior
Social Psicologo 1 CLT Superior
Social Eslagant 1 Cantratn e | - peis
Psicologia cstagio
Saide fordpentl 1 CLT Superior
Ocupacional

Social Orientador Social 1 CLT Médio
Saude Cuidador Social | CLT Médio

* Estdgio voluntario sem remuneracdo. Carga hordria a combinar com o estudante.

II1. Servico: Centro de Convivéncia

Tipo de Proteg¢iio: Protegio Basica.

Publico Alvo: Idosos de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em situag¢do
de vulnerabilidade, com prioridade para: - Os beneficidrios do Beneficio de Prestagdo Continuada
(BPC); - Os originarios de familias beneficidrias de Programas de Transferéncia de Renda; - Os que
apresentam vivéncia de isolamento por auséncia de acesso a servigos € oportunidades de convivio
familiar e comunitario.

Meta a ser financiada: 1.040 idosos

Periodo de atendimento: Manh3, tarde ¢ a noite, quando constar em programagdo elaborada com
usudrio.

Dias da Semana: De segunda a Sexta feira das 8:00 as 17:00, sdbado das 14:00 as 16:00,
conforme necessidade e programagio, exceto feriados e datas compensadas, de acordo com calendario
da Prefeitura de Sio José dos Campos.

Condigdes ¢ Forma de acesso de usuirios ¢ familias: - Procura espontanea do proprio idoso ou
de sua familia; - Encaminhamento dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social; - Encaminhamento
das unidades que ofertam o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para pessoa idosa; -
Encaminhamento dos Centros de Referéncia Especializado de Assisténcia Social; - Acesso livre ao

projeto do Centro de Convivéncia
a. DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO PELA ATIVIDADE:

Nome completo: Raiane Pena Martins

CPF: 397.277.218-18

RG: 48.276.549-5 Orgio Expedidor: SSP/SP
Nimero do registro profissional: 67.024



VILA DE ASSISTENCIA E PROTEGAO DOS INDIVIDUOS
Sede: Rua Itambé, 306 — Cidade Jardim — CEP 12230-660 — SICampos ~SP
CNPJ: 96.488.556/0001-48 — Insc. Mun.: 140549 — CMAS: 051
Fones:(12) 3933-7342 - E-mail-vapicampos@gmail.com
Cargo: Assistente Social E-mail: raianepena@hotmail.com

Telefone de Contato:(12) 98109-1146

b. OBJETIVO GERAL
» Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, sauddvel e autdnomo;
« Assegurar espago de enconiros para idosos € encontros intergeracionais de modo a promover o
convivio familiar e comunitério;
» Detectar necessidades e motivagdes e desenvolver potencialidades e capacidades para novos
projetos de vida;
» Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e que estimulem e potencializem a condigdo
de escolher e decidir, contribuindo para ¢ desenvolvimento da autonomia e protagonismo social
dos usudrios.

c. OBJETIVO ESPECIFICO E RESULTADOS ESPERADOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar cspagos de convivéncia aos idosos, de modo a
fortalecer sua participagdo social, autonomia e vingulos
relacionais;

Desenvalvimente da autonomia e de sociabilidades,
prevenciio do iselamento e siluagio de risco social.

Acesso a experiéneias e manifestaces artisticas, culturais,

Viabilizar atendimente preventive ¢ especializado nas dreas .
esportivas ¢ dc lazer.

de assisténcia social, satide, educagiio, esporte c cultura;

Promover vivéncias, discussies e orientages que valorizam
as experiéncias individuais efou familiares, estimule para o
desenvelvimento da autonomia ¢ protagonismo social do
idoso.

Promover a¢ies que favoregam o fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios, propiciando encontros
intcrgeracionais que estimulem a convivéncia,

Estabelecer parcerias com as diversas Secrefarias Municipais
¢ InstituigGes para desenvolver atividades especificas para | Articulagio em rede e servigos de politicas pliblicas setoriais.

idosos;

d. DESCRICAO POS RESULTADOS QUE SE PRETENDEM ALCANCAR COM A
PARCERIA

O envelhecimento populacional vem aumentando no Brasil, acarretando um maior nimero de
idoses dependentes com agravos de limitag#o. Isso estd condicionado pelo isolamento, diminnigéo da
potencialidade efou capacidade da pessoa idosa, dentre outros agravos de dependéncia que
comprometem o desenvolvimento da autonomia.

O Centro de Convivéncia possui um cardter preventivo, pautado na defesa e afirmacéo de direitos
e no desenvolvimento de capacidades dos vsuérios.

Os resultados a serem alcangados serdo por meio de atendimentos ¢ atividades direcionadas, que
contribuam no processo de envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia e de
sociabilidades, no fortalecimenio dos vinculos familiares ¢ do convivio comunitario ¢ na preservagio de
situagdes de risco social,

Respeitando os interesses e demandas dessa faixa etdria, incluindo vivéncias que valorizem,
estimulem e potencialize sua autonomia, independéncia e a participagdo na comunidade.

e. INFRAESTRUTURA FiSICA EXISTENTE
Salas para desenvolvimento de oficinas devidamente equipadas com os recursos materiais,
moéveis, equipamentos necessarios & atividade proposta, existentes na Casa do Idoso. Os ambientes

devem contar com adequada iluminagio, ventilagéo, conservagio, privacidade, salubridade, limpeza e

14
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acessibilidade em todos os seus ambientes de acordo com as normas da Associagéo Brasileira de Normas

Técnicas — ABNT. Nos espagos de uso comum deve haver agua potéavel, local adequado para preparo e
distribuigio de lanche.
Espaco existente em equipamento proprio da Prefeitura Municipal de Sdo José dos Campos —

Casa do Idoso.

f. METAS A SEREM ATINGIDAS

ot § " Mecios de verificagiio para
Metas Quantitativas ¢ Indicadores de aferi¢io do ! 5 faop Prazo parao
T PEE : o cumprimento das metas . )
mensuriveis a serem atingidas cumprimento das metas w cumprimento das metas
¢ avaliaciio dos resultados
Pesquisa de satisfagdo,
: : Relatorios conforme
1.040 idosos Lista de presenga : ; 24 meses
instrumentais claborados
pela SASC.
Pesquisa de satisfagdo,
75% de frequéncia dos idosos nas : Relatérios conforme
S5 Lista de presenga . . 24 meses
atividades regulares; instrumentais elaborados
pela SASC.
Pesquisa de satisfagiio,
25% de frequéncia dos idosos nas < Relatorios conforme
e ; e Lista de presenga ; 3 24 meses
atividades coletivas/comunitdrias; instrumentais elaborados
pela SASC.
Pesquisa de satisfagio,
15% de frequéncia dos idosos em i Relatérios conforme
g ? Lista de presenga . : 24 meses
atividades livres; instrumentais claborados
pela SASC.
Pesquisa de satisfagiio,
10% da presencga de familiares . Relatorios conforme
g 5 2 Lista de presenga . . 24 meses
nas atividades intergeracionais; instrumentais elaborados
pela SASC.
o - Pesquisa de satisfagio,
10% de presenga de familiares =
i 2 Relatorios conforme
nas atividades Lista de presenga 3 : i 24 meses
Siletieanle antunitkie instrumentais elaborados
) e pela SASC.

g. ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS E FORMA DE EXECUCAO
e Assisténcia Social: Acolhida Individual e Grupo, Cadastro no GESUAS, Orientagdes e
encaminhamentos, Grupos de convivio, Roda de conversa, Atividades Multidisciplinares e
intergeracionais, Visitas domiciliares e Institucionais, Reunides e Documentagdio Técnica.

e Esportes ¢ Lazer: Anamnese, Avaliagdo Fisica, Alongamento, Hidroginastica, Gindstica,
Dangas diversas (Saldo, Ritmos (engloba varias modalidades de danga), Sénior), Jogos Adaptados
(peteca, vdlei, basquete, chute a gol), varias modalidades de atividades fisicas, Jogos de Mesa,
Roda de Conversa, Atividades Multidisciplinares e Intergeracionais.

e Satide: Acolhida individual e grupo; Anamnese, Triagem e procedimentos de enfermagem,
encaminhamentos, visita domiciliar, Roda de conversa, atividades multidisciplinares e
intergeracionais, Fisioterapia Preventiva (Alongamento Postural, Relaxamento, Prevengio de
Quedas e de Incontinéncia Urindria, Fortalecimento Atividades de Vida Diaria), Terapia
Ocupacional (Jogos de Raciocinio, Terapia da Mio, Oficina da Meméria, Oficina do Movimento);
Oricntagdes Nutricionais, Grupo de Reeducagdo Alimentar, Grupo Diabetes, Controle do Peso ,
Atendimento Geriatrico; Campanhas de vacinagdo em parceria com o municipio de Sdo José dos
Campos. As equipes serdo mobilizadas em especial os profissionais da édrea da saude para

desenvolver esta atividade. A faixa etdria e cronograma de vacinagdo seguird de acordo com o
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estabelecido no municipio no que se refere as vacinas HIN1 e Covid-19, tendo em vista que estas

campanhas também engloba o publico acima de 60 anos.

» Educacizo: Alfabetizagdo, Informatica, Curso de Idiomas (Inglés), Roda de Conversa e
Atividades Multidisciplinares e Intergeracionais,

» Artes: Artesanato em geral {pintura em tela/madeira/tecido/vidros, arte em madeira, bordados,
crochg), conforme interesse dos usuarios, Roda de Conversa e atividades multidisciplinares e

intergeracionais.

» Cultura: Coral, violdo, Baile (Mensal), apresentages e eventos culturais, Roda de Conversa e
atividades multidisciplinares e intergeracionais.

h. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PROPOSTAS* \a)

Deserigiio dus Atividades Meal [ Mex2 [ M3 MIsd | MiaS[AE 6 [ MEa T | MEs& ptén? plesio hll;:l (%71 12]N1cs 13]Mcs 14]315s £5]hiaa 16]ATea 37| MAés SN[ N1Es 19]Wica 20]B1ca 21 |Mles 22 M1En PMan

Planzjomenio X X X X X X X X x X X *® X X X X X X X X X X X X

Acathida; Recepgio, conhecimento
dos scrvigos oferecidas pele Centro
de Referénedz, conliccer o espago

fisico, cadastro inicial e Sistema X X X sl x x| x]| x| x]x]x]x]=x ¥ | x| xp x| x| x| x b X X
Informatizado da Assisténcia Social
(GESUAS), agendamento con o
servigo social.

Entrevistn Social; Complemente
e/ou atwalizagio do (GESUAS) obier
informagdes sobre o idoso ¢ sens
Tanuiliares, conhiecer a dindmica das X X X » e X x X x X x X X b4 X = x x * X X X = X
suas relogies, a idenificagio de

I idades de inl e

¢ para CadUnica

Adividudes Sdciv Educativas:
Rodas de Conversas, Campanhas,
Alividedes Intergeracional com a

equipe Interdiseipli

Atividudes Comunitirias:
Confratemizacho, apresentagdes
artisticas, exposigdes, passeios

feslas, rragie de
datas Iestivas, atividades exiernas;
Jopas repionais, bibliot

Palestras; Envelhecimento ativo e
sandavel; Sexualidade; Prevengiic a )
diversas formas de violagio de d
dircitos dos idosos; Mitos ¢
preconceitos sobre a velhice;
Eslatute do ldaso, Orientagdc
nutricional; Cuidades eom a sande;
Temas da atualidade

Oficinas de Artes: Conleegdo de
bonecos; Corte ¢ costura; Artes
plasticas (descnhe, pintura,

| Iclogemy; Oficinas de

trabalhos manuais (bordado, trico,

crochE, tear): Pintura (1ela, tecide,
madeira); Artesanala {luxica,

cerfimica. bijuteria):

Atividades Livres; Shew de
prémios,

Cinc Reflexdg, Coldnin de Férias x| x|x]x]x|x]x]=x ¥l xlx X ¥ x| x| x| x| x ¥ | %

Miss ¢ Mister Pomavecra

Rei ¢ Rainha Primavera

Adividudes Socivculturais: Jogos
de mesas, Aprescntagdo ¢ cventos X x| x x X | x x X 4 b4 X X X ® X X X X X X X X X X
culturais, entre ouiros;

Assisténcia $ocinl: Acolhida,
Individual & em grupe, cadasire no
GESUAS, orientagoes e
encaminhamentos, prupos de

convivéncia, rodas de conversa, X X X b X X ® W | x X X X b3 X X X X % » ® X X X X
atividades nudtidiseiplinares e
inlergeracionais, visitas domiciliares
c institucionais, reunides e
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Esporte e lazer: Anammnese,
Avaliagio fisica, Alongamento,
Hidroginistica, Dangas diversas,
Jogos adaptados, Rodas de
Cuonversa, Atividade Intergeracional
¢ Interdisciplinares,

Sadde: Acolhida Individual ¢ em
grupo
Triagem e procedimentos de
enfermagem
Encaminhamentos,
Fisioterapia Preventiva,
Terapia Ocupacional,
Nutrigdo (grupos ¢ atendimentos X X X x| x| ox X X | x X X X X % X X X X O I S I I b
individuais),
Atendimento médico com a geniatra
{consultas), Rodas de Conversa,
Atividade Intergeracional ¢
Interdiseiplinares; Campanhas de
vacinagiio em parcena com o
municipio de Sdo José dos Campos

Educagio: Alfabetizagio,
Informatica,
Curso de Idiomas, Rodas de x X X X X X X X X X X x X X x x X X X x x X X
Conversa, Atividade Intergeracional
¢ Interdisciplinarcs

Educagio Permanente X X X
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Atendimento psicologico ¢
psicossociats em grupo, individual e X X X X X X % X X X X X X X X X X X X X X X X
familiar

Oficina de Coral/Teatro/ Baile X X X X x X X X X X X X X X b X X X X, X X X X

Oficina de Liangong X X X X X X X | x| X X X [ x| x X X o | X -2 I SH B X

1%

Oficina de Ariesanato em Geral
(Customizagio, bordado, feltro, X X X X X X X X X X X x X X X X X X X X X X X
pintura pano de prato)

Atividades externas (parques,
muscus, pontos turisticos ete. )

m

Atividades Integradas com a equipe
Interdisciplinar em conjunto com os X X X x X X X X X X X X X X X X X X X X X X x
SCFV e Centro Dia

Atividades no termtono SFX
(esporte, artesanato em geral, rodas
de conversa com equipe multi, entre

oulras. }

Avaliagio da Equipe executora X

i. METODOLOGIA

As atividades serdo previamente planejadas com base no conhecimento do territério e suas
caracteristicas regionais, bem como do perfil e das demandas dos usudrios. Cronograma de atividades e
critérios para participagdo nos grupos/oficinas/atividades. O Planejamento das atividades deve ter como
principais eixos: - FORTALECIMENTO DE CONVIiVIO FAMILIAR E COMUNITARIO;
MOBILIZACAO PARA A CIDADANIA E A PARTICIPACAO SOCIAL; - ENVELHECIMENTO
ATIVO, AUTONOMIA E PROTAGONISMO.

Registros de acompanhamento e encaminhamento ao CRAS de referéncia para inser¢do da pessoa
idosa no Cadastro Unico, o autocuidado sobre perdas e ganhos causados pelo processo de
envelhecimento, proporcionando aos participantes uma vivéncia da velhice de maneira integrada,
produzindo espagos de reflexdes, didlogos, motivagdes que possibilitem a construgdo de projetos de vida
contribuindo para a socializagdo, aceitagdo e vivéncias, evitando o isolamento social.

Serdo utilizados instrumentais técnicos como listas de presengas, pesquisas de satisfagdo e
relatorios elaborados pela SASC.

Quinzenalmente profissionais, de acordo com prévio planejamento, se deslocam com a van para

realizar atividades no distrito de Sdo Francisco Xavier.

* Anualmente sera realizada campanha de vacinagio, conforme calendario do Ministério da Saude.

j.  EQUIPE DE TRABALHO:
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Altividade Cargo/Fungiio Quantidade CE::::: 2} lcl;o Formagio
Administragiio Gerente l CLT Superior
Social **Assistente Social 1 CLT Superior
Socia) ***Psicdlogo 1 CLT Superior
Saixde Enfermeiro 1 CLT Superior
Saide Auxiliar de Enfcrmapem 1 CLT Médio
Saide Médico 1 ME] Superior
Saude Fisiolerapcuta 1 CLT Superior
Saude ***Fisioterapeuta 1 CLT Superior
Sande ***Terapcuta Ocupacienal 1 CLT Superiar
Esporie ¢ Lazer Prof de Educagiio Fisica 4 CLT Superior
Esporie ¢ Lazer Est de Educaciic Fisica 4 Contrato de csligio Médio
Edueaciio Instr de Informitica 1 CLT Médio
Arles Instr de Astes | CLT Médio
Educacio Instrulor de ldiomas 1 CLT Médio
Administragio Auxiliar Administrativo 2 CLT Médio
Recepeiic Recepcionista 3 CLT Médio
Manutengio Aux de Manulengdo 1 CLT Fundamental
Servico Limpeza ¢ Higiene Aux de Servigos Gerais 1 CLT Fundamental
Servigo Limpeza e Higiene Aux de Servicos Gerais | 1 CLT Fundamental
Social Oficineiros 7 MEI Médio

** Este profissional sera otimizado em dois servicos, que sio: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de

Yinculo ¢ Centro de Convivéncia, a Assistente Social cumprira 80h/més ne Servige de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculo e 40h/més no Centro de Convivéncia,

*** Estes profissionais serfio otimizados em dois servicos, que sfio: Centro de Convivéneias e Centro Dia, a
psicdloga ira cumprir 80h/més em cada servico {(meio a meio)., a terapenta ccupacional ird cumprir 80h/més
ng Centro de Convivéncin_e 40li/més no ceniro dia. totalizando no més 120h/mds, o fisioterapeuta ird

cumprir 40h/més em cada servico.

Iv. Servigo: Centro dia

Tipo de Protegiio: Protegio Social Especial de Média Complexidade.

Piblico Alvo: Pessoas idosas com dependéncia, seus cuidadores e familiares.

Meta a ser financiada:40 pessoas idosas com dependéncia, sens familiares e cuidadores
residentes na area de abrangéncia da Casa do Idoso Norte,

Periodo de atendimento: Manhi e tarde.

Dias da Semana: De segunda a Sexta feira das 8:00 as 17:00, exceto feriados e datas
compensadas, de acordo com calenddrio da Prefeitura de Sdo José dos Campos.

Condicdes e forma de acesse de usudrios e familias: - Pessoas idosas com dependéncia, seus
cuidadores e familiares com vivéncia de violagdo de direitos que comprometam sua autonomia; - Por
encaminhamento do CREAS.

a. DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO PELA ATIVIDADE

Nome completo: Marilia Goulart Silva
CPF: 317.196.898-30

RG: 34.143.842-3

Nimero do registro profissional: 52.100

Orgio Expedidor: SSP/SP

Cargo: Assistente Social
Tel: (12) 98224-8635

E-mail: marilia_goulart@yahoo.com.br

b. OBJETIVO GERAL:

N
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Prestar atendimento as necessidades pessoais basicas de idosos que possuem limitagdes para a

realizagdo das atividades didrias (AVD), respeitando o potencial dos idosos ¢ dos familiares, redugdo da

sobrecarga do cuidador fortalecendo os vinculos familiar e comunitdrio, promovendo autonomia e

inclusdo social.

c. OBJETIVO ESPECIFICQ E RESULTADOS ESPERADOS:

OBJETIVOS ESPECIFICOS

RESULTADOS ESPERADOS

Promover a autonomia ¢ a melhoria da qualidade de vida
das pessoas idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas
familias '

Fortalecimento da convivéncia familiar e
comunitaria, com acesso aos direitos
socioassistencias;

Desenvolver agdes especializadas para a superagio das
situagdes violadoras de dircitos que contribuem para a
intensificagio da dependéncia;

Redugio de agravos decorrentes de situagdes
violadoras de direitos, e prevengio de isolamento
social ¢ abrigamento institucional;

Prevenir o abrigamento ¢ a segregagiio dos usudrios do
servigo, assegurando o direito a convivéncia familiar e
comunitaria;

Diminuigdo da sobrecarga dos cuidadores advinda
da prestagfio continuada de cuidados;

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia
de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais
politicas pablicas setoriais ¢ do Sistema de Garantia de
Direitos.

Acesso as informagdes sobre direito e participagio
cidada, estimulando o protagonismo social;

Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo
a sua sobrecarga de trabalho e utilizando meios de
comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos
e ndo somente cuidados de manutengio;

Protecio social e cuidados individuais e familiares
voltados ao desenvolvimento de autonomias,
apoiando e fortalecendo o familiar no seu papel
protetivo;

Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento
do usudrio ¢ o acesso a servigos basicos, tais como: bancos,
mercados, farmacias, etc., conforme necessidades;

Orientagdo quanto ao acesso aos direitos
socioassistenciais;

Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste de vinculos
provenientes da relagdo de
Prestagiio/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

Protegio social e cuidados individuais e familiares
voltados ao desenvolvimento de autonomias, e
diminuicio da sobrecarga de cuidadores.

d. DESCRICAO DOS RESULTADOS QUE SE PRETENDE ALCANCAR COM A

PARCERIA:

O envelhecimento traz alteragdes fisicas, psicoldgicas e sociais que podem trazer limitagdes e

declinio de capacidades funcionais. Tais alteragdes podem ser prevenidas e resgatadas através de agdes

que promovam o envelhecimento ativo tais como alimentagdo saudavel, atividade fisica, estimulo da

mente e integragdo social.

Para alcangar objetivos propostos, seriio desenvolvidas atividades para promover a autonomia, a

inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes com agdes pautada no

reconhecimento do potencial da familia ¢ do cuidador, na aceitagéo e valorizagdo da diversidade e na

reducdo da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestagdo de cuidados diarios prolongados.

Garantindo aos usuarios: seguranga de acolhida; seguranga de convivio ou vivencia familiar,

comunitaria e social; seguranga de desenvolvimento da autonomia.

e. INFRAESTRUTURA FISICA EXISTENTE:

Espago com acessibilidade e adequado para o desenvolvimento do servigo de protegdo social

especial para pessoas idosas.

Espago existente em equipamento proprio da Prefeitura Municipal de Sao José dos Campos —

Casa do ldoso.

f. METAS A SEREM ATINGIDAS:

1 Metas Quantitativas ¢ mensuriveis a I Indicadores de aferigio do I

Mcios de verificagiio para o 1

Prazo para o
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serem atingidas

cumprimente das metas

cumprimento das metas ¢

cumpriments das

avaliachio dos resultados melas
40 idosos Encaminhamenios pelo Relatério conforme instrumentais 24 mescs
. CREAS claborados pela SASC i
£00% dos usudrios inscritos no CAD Encaminhamento de Relatorio conforme instrumentais
g . - 24 meses
Unico referéneia ¢ contra referéncia claborados pela SASC
A .. . . Relatori i ai
80% de {frequéncia do usudrio no scrvigo Lista de presencga atorio conforme instrusmentais 24 meses

elaborados pela SASC

25% de presenga dos familiares dos

usudrios nas alividades intcrgeracionais e

comunitarias.

Lista de presenga

Relatério conforme instrumentais
elaborados pela SASC

24 mases

100% dos idosos cadastrados no Sistema
de Usniario da Vigilincia Socioassisiencial

Cadastro no sistema

Relatérios conforme instrumentais
claborades pela SASC

24 mescs

g.

ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS E FORMA DE EXECUCAO:

Serdio oferecidas 05 refeicdes didrias, higiene pessoal e uma grade de atividades a ser planejada pela

equipe técnica, em conjunto com os idosos e suas respectivas familias, abrangendo: acolhida individual

e grupo,

cadastro SASC, orientacBes e encaminhamentos,

roda de conversa,

atividades

multidisciplinares ¢ intergeracionais; apoio individual e socio familiar; atendimento biopsicossocial aos

idosos, de acordo com suas necessidades; atividades hidicas, sotiais, esportivas, laborativas, produtivas

e de integragéio social, que poderdo ser desenvolvidas em parceria com o Centro de Convivéncia ¢

ctaboragdo do Plano de Desenvolvida do Usudrio.

h. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PROPOSTAS*
Descrigho das Atividades M]& le':s i\;is ’\1&5 i\;i.! ]\‘.I:s n?‘-_: h;i-s M;s h::s 3:]55 ]\r::s !tI!;s hllfs ]\:565 1\11:.: ]\1153 i\lfss !\;.I;s .\;g_s !\z!f: ]\zli_t 1\21;"5 h;js
1 Planejamento A XIHN X[ XIX [ XXX I XXX X[X[Xixix|X]x]lx¥xIx|x|xlx
p | Visitas domiciliarcs pela cquipe | o |y |y i x | x | x [ x [ xIx{x|x|x|x|x]{x|x|x|[x]|x|[x][x]x X
executora;
Insergiof Registros ne Sistema
Informatizado da SASC XX XXX XX {N|XX|X]XIX[X[Xijixix!Ix|xIx|x|xixlx
4 Acolhida no servigo XXX X[ X[ X[ X XIHIX X[ X[ XXX XxIXIH [ xix[xI¥Tx
Elaboragiic do Plano de
5 Atendimento Individealoufamilia { X | X i X [ X | X [ X [ X | X IX X[ XX | X | XIX|X|X|2|2xix¥x|¥xIx|x|x
(P1AY,
6 Rodas dc Conversas com a x{x|x|x{x{x[xIx|{x|x|x|x|x}x|[xIxix|[x]|x|[x|x|x{x]|x
Reunides, encontros ¢ grupos de
7 trabalhe para discossio de cases XXX IX|IX|XHN (XX IHN XXX X][ XX XXX xixIix]|x
[Equipe executoral
Educaciio Per te da Equipe X X X X
9 Alcndlmcnt?ﬂ:ﬂli\:rdunlcsm:lo x x| x xfxix x xix!x!xtx{x]x]x!xIxIxx[x]x __.a‘:.
10 Acompanhamanto médico x| x| x|x|x|x|x|x[x!x|x|x|x|x x|xix|x{x|x|x|xix
{Genatra ¢ enlermagem)
11 Fisiolerapia preventiva XIXIXIX I X[ X[ XXX X X[ X[ X[ XX XXX XX X|X]|XIX
Atividades de Terapia Ocupaciona)
{memoria adaptada, jogos de
12 | faciocinio, oficina domovimento, | o+ |y | | x I x [ x P x| x| x x| x{x|xtxix|x]{x|x|xx]%x]|x
exercicios para mios, jardim
sensorial, orientagdes de AVDS e
AIVDS)
Treinamente Funcional, Recreagio
13 esporliva adaplada, Alongamente | X | X | X XK|X | X X XIX|X|X | X X[X|X]|X|X]|X]|X
cm cadeira, danga sénior
14 Ofeina an to cm geral XIX|I XXX XXX X | = X = X XX
Acompanhamenio/erientagbes
15 | nulticional, elaberagio de cardapio X|X X|X{x|X XNIX[|X| XXX |X[X}|X|Xx]|X
¢ demais alribuigdes Lcnicas;
g | Oficinaculindriafagloinclusiva | | | o | w1 x| | x [ x| x| x [ x [ x[xix{x|x|x|xIx|x{x|[x][x]x
com o5 idosos)
Atendimentos psicoldgicos ¢
17 psicossociais em prupe, KIXIXIX|X|X|X|X|X X[ XN |X [ X[ XX XXX XX | X]X]xixX
individuais ¢ familiares.
g | Comemoraglodeamversatiomes |y x| x [ x (xfxix|x[x|[x]x|x[x]{x|x|x|x[x{x|[x][x]|x]x]x
19 Oficina Contando Histdria X X X X X X X X
Oiicina (Coral, Musicalurapia,
20 Copoterapia, enwe outras, de | o |y b | e | e I x | x I x I x x| x| x| x| xl{x|x|x|x|x|x|x!{x!x]|x
acordo com as necessidades dos
usufirios)
21 Atividade Intergeracional X X X X X X
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22 Oficina de pintura em tela X IXIXTXI X[ X[ x| X[ XxIX[X[X][X[X]IX|[X|XIX[XIX|X|X|X|X
23 Oficina de Lian Gong NI X XTI xIxIxXxIxIxIxIx[x[ XX XIXIX|XIX|X|X]|X|X]|X]|X
24 Oficina de Mosaico ¥ X XXX x[x[xIxIx[ XXX XIX[X]|X[X[X|X|X]|X]|X|X
25 Atividades externas (parques, X X X X X X X X
museus, pontos tunsticos cic. )
2 Loton 86 x|x|x|x|x]|x|x|x|x|x|x x[x|x|x|x|x|[x|[x]|x]|x]|x
= (digital/alfabetizagio/idiomas) = : 3 ) ‘ ‘
Atividades Integradas com a
27 equipe Interdisciplinar em x| x| x|x|x|[x|x|x|x]|x]|x xIx|x|x|x|x|[x|x|x]|x]|x
conjunto com o Centro
Convivéncia
28 Avaliagio da Equipe executora X X X X
I METODOLOGIA

A inser¢do dos idosos no Centro Dia dar-se através da identificagdo da demanda pela equipe do
CREAS — Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social. O projeto Centro Dia apresenta
uma proposta de intervengdo interdisciplinar, visando atendimento integral das necessidades basicas da
pessoa idosa.

A equipe técnica do servigo sera responsavel pela elaboragdo do Plano de Atendimento Individual
ou Familiar — PIA, que incluird as informagdes referentes ao idoso, seu nicleo familiar, objetivando
promover um acompanhamento centrado nas reais demandas, identificando suas vulnerabilidades ¢
potencialidades, com vistas a prevengdo de agravos que possam propiciar o rompimento dos vinculos
familiares e sociais, o confinamento, o isolamento social e comunitaria.

Sera realizado ainda planejamento de atividades com a equipe interdisciplinar, grupo psicossocial,
acolhida individual e/ou coletiva, rodas de conversa, oficinas de cidadania, oficinas de esporte e lazer,
oficinas artisticas e culturais, oficinas intergeracionais, reunides com familiares e/ou cuidadores,
atendimento com alimentagio, cuidados com higiene pessoal, treinamento para atividades da vida didria,
oficina de movimento/meméria, acompanhamento nutricional, registros de acompanhamento e
encaminhamento ao CRAS de referéncia para inser¢do da pessoa idosa no Cadastro Unico, promovendo

a convivéncia, participagio e autonomia.

j- EQUIPE DE TRABALHO:

Atividade Cargo/Fun¢io Qtidade Forma de contrat Formacio
Social Assistente Social 1 CLT Superior
Social Estagidrio Assistente Social 1 Contrato de Estigio Médio
Saocial Psicologo*** 1 CLT Superior
Saude Auxiliar de Enfermagem 2 CLT Médio
Saide Cuidador 6 CLT M¢édio
Saide Terapeuta Ocupacional*** 1 CLT Superior
Saude ***Fisiolerapeuta | CLT Superior

Administragio AuxAdministrativo 1 CLT Mcdio
Servigo Limpeza ¢ Higicne Aux de Servigos Gerais 2 CLT Fundamental
Saide Aux. Cozinha 2 CLT Fundamental
Saude Nutricionista. 1 CLT Superior

»* * Fsfes profissionais serio otimizados em dois servicos, que sio: Centro de Convivéncias e Centro Dia, a psiciloga ird cumprir
S0h/més em cada servigo (meio a meio), a terapeuta ocupacional ird cumprir 80h/més no Centro de Convivéncia e 40h/més no ceniro
dia, totalizando no més 120h/més, o fisioterapenta iri camprir 40h/més (meio a meio) em cada servico.

9. QUADRO DE DESPESAS
9.1. DESPESAS DE RH:
Cargo Salirio Bruto
ASS. SOCIAL R$ 3.604,96
ASS. SOCIAL RS 3.604,96
ASS. SOCIALI R$4.004,22
AUX. ADM. RS 2.680.88
AUX. ADM. RS 2.680.88
AUX. ADM.I RS 2.948.98
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AUX. ADM 1 RS 2.948.53
ANALISTA ADM. R$ 5.218.76
ANALISTA ADM. R§ 5.218,76
AUX DE MANUT. R$ 2.190,74

AUX ENFERMAGEM RS 2.375,00
AUX ENFERMAGEM R$ 2.375,00
AUX ENFERMAGEM R$2.375.00
AUX SERV GERAIS RS 1,764.73
AUX SERV GERAIS RS 1.764.73
AUX, SERV GERAIS R$ 1.764,73
AUX. SERV GERAIS | RS 2.144,71
AUXILIAR COZINHA RS 1.764,73
AUXILIAR COZINHA RS 1.764,73
CUIDADOR (A) RS 1.654.59
CUIDADOR (A) RS 1,654,59
CUIDADOR (A) R$ 1.654.59
CUIDADOR (A) R$ 1.634,59
CUIDADOR (A) R$ 1.634,39
CUIDADOR (A) RS 1.654,59
CUIDADOR (A) R§ 1.654,59
ENFERMEIRO(A) RS 4.750.00 .
FISIOTERAPEUTA RS 2.521.05 w
FISIOTERAPEUTA R$2.521,05
GERENTE RS B.878,42
INSTRUT. DE INFOR. RS 1.838.43
NUTRICIONISTA RS 3.970,78
ORIENT. SOCIAL 1 RS 2.440,66
ORIENT, SOCIAL T R$ 2.440,66
PROF. ED. FISICA REF. R$ 3.879,08
PROF DE EB FISICA R$ 3.378,55
PROF DE ED FISICA R$ 3.378.55
PROF DE ED FISICA RS 3.378,55
TNST DE ARTES RS 2,190.62
INST IDIOMAS . R$ 2.660,08

PSICOLOGA RS 4.347.08

PSICOLOGA RS 4.347,08
RECEPCIONISTA RS 1.764,73
RECEPCIONISTA RS 1.764.73
RECEPCIONISTA RS 1.764,73

TERAPEUTA OCUPACIONAL RS 3.503,69
TERAPEUTA OCUPACIONAL R$ 3.503,69
ESTAGIARIA ED. FIS R$ 600,00
ESTAGIARIA ED. 1S RS 600,60 .
ESTAGIARIA ED. FiS RS 600,00 J
ESTAGIARIA ED, FiS RS 600,00
ESTAGIARIA SERV. SOCIAL R§$ 478,00
JOVEM APRENDIZ R$ 135000
JOVEM APRENDIZ R$ 1550,00
JOVEM APRENDIZ RS 1350,00
JOVEM APRENDIZ R$ 1550.00
JOVEM APRENDIZ RS 1550,00
JOVEM APRENDIZ RS 1550,00
TOTAL RS 146.177,86
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VILA DE ASSISTENCIA E PROTECAO DOS INDIVIDUOS

Sede: Rua [també, 306 — Cidade Jardim — CEP 12230-660 — SJCampos —SP

CNPJ: 96.488.556/0001-48 - Tnsc. Mun.: 140549 — CMAS; D51
Fones:(12) 3933-7342 - E-mail-vapicampos@gmail.com

9.2 SERVICO DE TERCEIRQ — PESSOA JURIDICA

Descrighio do Servico Yalor Mis (S«t/23 Valor Més de Diferenca Parcela Total 24
! a jan/24) Fev/24 a fev/26 Uniea LSS
Taxa Jovem Aprendiz* RS 0,00 R$ 1.300,00 1 5};3 00 RS 900,00 R$ 44.400,00
Servico de Contador R$ 4.551.40 RS 4.591.,40 R$ 0,00 RS 110.193,60
Medico R% 4.500,00 RE 4.500,00 R% 0,00 R$ 108.000.00
Apresentacio cultural/Baile* RE 4.400,00 R$ 4.400,00 RS 0,00 R$ 105.600,00
Oficineiro CIN € no TERRITORIO R$ 8.000,00 R$ $.000,00 R$ 0,00 R3$ 192.000,00
Locaglio de Compuladores/notebook R$ 6.250,00 R$ 6.230,00 R§ 0,00 RS 150.000.00
Locagdo de Impressora R$ 650,00 R$ 650,00 RE Q00 R$ 15.600,00
Servigo de elevador RE 900,00 R 900,00 RE 0,00 RS 21.600,00
Servigo Relogio de ponto RS 493,16 RS 498,16 RS 0,00 RE 11.955 84
Central Telefonica (PABX + linha) R$ 152776 R$ 1.527,76 R$ 0,00 R$ 36.666.24
Serv de Controle de Acesso/Monitoramento RS 15.423,00 R$ 1542300 RE 06,00 R3 370.152,00
Exumes Admissional/ Demissional/Periodico R$ 1.000,00 R$ 1.080,00 R$ 0.00 R3$ 24.000,00
Exame Médico Cardioldgico R$ 350,00 R$ 350,00 R$ 0,00 RE 840000
Laudos (LTCAT, FPRA, PCMSQO) RE 700,00 RS$ 700,00 R$ 0,00 R$ 16.300.00
Servigo de Jardinagem R¥ 200,00 RS 200,00 RS 0,00 RS 4.800,00
Material de Jardinasem RS 300,00 RE 300,00 R$ 0,00 R$ 7.200,00
Manuteneio Predial R% 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 0,00 % 24.000.00
Manutengio de piscina RE 1.200.00 R$ 1.500,00 R$ 300,00 R$ 37.500,00
Manutengiio de Equipamento RE 1.260,00 R3 1.200,00 RS 0,00 R$ 28.800,00
Material de Manutencio R$ 1.G0D,00 R¥ 1.000.00 R$ 0,00 R$ 24.000,00
crachafuniformes centro dia ¢ funcionario R$ 1.000,00 RS 1.000,00 RE 0.00 R% 24.000,00
Locagiio de 2 Vans Adaptada com encargos RS 1540000 RE 15.400,00 R$ 0.00 RS 369.600,00
Locagio de | Vans 16 Jugares com cncargos® *** R$ 6.930.00 R$ 6.930,00 R$ 0,00 RS 166.320,00
Locagio de 1 Veiculo de 5 lupgares*++++ RE 4.180.00 R 4. 180,00 R$0.00 RE 100.320,00
Confeeciio de carimbo R$ 60,00 R$ 60,00 R$ 0,00 RS 1.440,00
Diagramarfo/Informativo RE 666,25 RS 666,25 R$ 0,00 R$ 15.990,00
CGrifica RS 100,00 RE 100,00 R$ 0,00 R$ 2.400,00
LEquipamento R$ 557,39 R 557 39 RS 0,00 R$ 13.377.36
RS RS
Total RS 82.583.96 RS 84.383,96 1.300,00 RS 900,00 2.035.115,04
DIFERENCA DOS VALORES A SEREM REAJUSTADOS
Descrigiio do Servico Valor Mis
Taxa Jovem Apreadiz RE 1.500,00
Manutengio da piscina R$ 300,00
Total R$ 1.8300,00

* Meste item, howve necessidade de inclusde medionte netificagido da Auditoria do Ministdrio do Trabalho, fotalizando RS 1.506,00;

9.3 SERVICO DE TERCEIRO — PESSOA FiSICA

Deseriglio do Servigo Mis Total 24
INCSES
Capacitagio / Treinamento RS 50,00 R$ 1.200,00
TOTAL RS 50,00 RS 1.200,00
9.4 MATERIAL DE CONSUMO
Valor Mis de | Valor Més de
Descrigio do item Setembro/23 a | Feverciro/24 a Total
Janeiro/24 Janeira/26
Artigos de higicne ¢ limpeza geral RE 1.900,00 R§ 2.500.00 RE 6%.500,00
Géncros Alimenticios/ Releigio/Insumo Oficina

TERRITORIO R§ 15.000,00 | R$ 15.000,00 | RS 435.000,00
Materiais de uso e consumo RS$ 1.500,00 RS 1.500,00 R$ 43.500,00
Material Cuoltura RS 400,00 RE 400,00 RS 11.600,00
Material Pedagdgico/Litdico/Oficina TERRITQORIQ RS 2.000,00 S 2.000,00 RS 58.000,00
Material Esportivo R$ 500,00 RE 500,00 RS 14,500.00
Material Eseritdrio/Qficina TERRITORIO R$ 932,83 R$ 932,83 RE 27.052,07

Servico de Cartorio R$ 15,00 R$ 15,00 RS 435,00

Agua R$ 200,00 R$ 200,00 R$ 5.500,00

Gis R$ 240,00 RE 240,00 R$ 6.960,00

Utensilios/equipamentos R$ 1.000,60 RS 1.000,00 | RS 29.000,00
Total RS 23.687,83 | RS 24.287.83 | RS 701.347,07
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VILA DE ASSISTENCIA E PROTECAO DOS INDIVIDUOS
Sede: Rua Itambé, 306 — Cidade Jardim — CEP 12230-660 — SJCampos —SP
CNPJ: 96.488.556/0001-48 — Insc. Mun.: 140549 — CMAS: 051
Fones:(12) 3933-7342 - E-mail-vapicampos@gmail.com

9.5 OBRAS E AQUISICAO DE EQUIPAMENTO (Parcela Unica — Més 01)

OBRAS E AQUISICAO DE EQUIPAMENTO

Descriciio do Servigo Parcela tinica
Instalagio de Insufilme RS 5.380,00
Instalagéo de Toldo RS 4.500,00
TOTAL RS 9.880,00

9.6 PLANO DE APLICACAO/POR NATUREZA DE DESPESA

Diferenga Diferenga Custo Mensal Parcela Unica Custo Total do
Bem/Servigo (julho/23 a (Setembro/23 a {Feverciro/24 a (Fc\’crcirIH’Z-l) } \‘di(amc.nm
Agosto/23) Janeiro/24) Fevereiro/26) ! ‘
SALARIOS & N
DESPESAS DE RH RS 2.757.88 R$ 25.753,24 R$ 249.305,81 RS 0,00 RS 6.117.621,48
SERV DE TERCEIROS - . ¢ :
PESSOA JURIDICO R$ 0.00 R$ 0,00 RS 84.383,96 R$ 900,00 R$ 2.026.115,04
SERV DE TERCEIROS - =
PESSOA FISICA R$ 0,00 RS 0,00 RS 50,00 RS 0,00 RS 1.200,00
MAT DE CONSUMO R$ 0.00 RS 1.500,00 RS 24.287.83 RS 0.00 RS$ 590.407,92
AQUISICAO DE EQUIP
E OBRAS (parcela tinica R$ 0.00 RS 0.00 RS 0,00 RS 9.880,00 RS 9.880,00
dezembro 23)
TOTAL RS 2.757,88 RS 27.253,24 RS 358.027,60 RS 10.780,00 RS 8.745.224,44
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO - RS 8.038.143,04
Més 1 Més 2 Miés 3 Més 4 Més § Més 6
Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho
RS 359.582.40 R$ 0,00 RS 127.330,24 R$ 359.582,40 RS 359.582,40 RS 359.582.40
Mis 7 Més 8 Més 9 Més 10 Més 11 Més 12
Agosto Sctembro Qutubro Novembro Dezembro Janeiro
RS 359.582,40 RS 359.582 .40 RS 359.582,40 RS 359.582,40 R$ 359.582,40 RS 359.582,40
Més 13 Més 14 Mis 15 Més 16 Més 17 Més 18
Feverciro Margo Abril Maio Junho Julho
RS 359.5382,40 RS 359.582,40 RS 359.582.40 RS 359.582,40 RS 359.582.40 RS 359.582,40
Més 19 Més 20 Més 21 Més 22 Més 23 Mes 24
Agosto Sctembro Outubro Novembro Dezembro Janciro
RS 359.582.40 RS$ 359.582 40 RS 359.582.40 RS 359.582,40 RS 359.582,40 RS 359.582,40
USO DE SALDO - RS 707.081,40
Meés 1 Meés 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més 6
Fevereiro Margo Abril
RS 115.246.84 R$ 359.582.40 232.252,16
Mis 7 Més 8 Més 9 Més 10 Més 11 Més 12
Més 13 Mes 14 Més 15 Més 16 Més 17 Més 18
Més 19 Mes 20 Mes 21 Més 22 Més 23 Més 24




VILA DE ASSISTENCIA E PROTECAO DOS INDIVIDUOS
Sede: Rua Itambé, 306 — Cidade Jardim — CEP 12230-660 — SICampos —SP
CNPI: 96.488.556/0001-48 — Insc. Mun.: 140549 — CMAS: 051
Fones:(12) 3933-7342 - E-mail-vapicampos@gmail.com

10. MONITORAMENTO E CONTROLE:

O processo de monitoramento controle do servigo ofertado, sera feito por meio de pesquisa de
satisfagdo, listas de presenga, reunides de equipe multidisciplinar, relatérios mensal e social conforme
instrumentais elaborados pela SASC.

11. DECLARACAO:

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, as penas da lei, que a entidade
apresentou as prestagdes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administragido
Publica Municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, nio havendo nada a regularizar
ou valor a ressarcir.

Sio José dos Campos, 23 de novembro de 2023

C:
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